
1. Nederlands (NL) 

 

Producttitel 

 

Cookinglife Nootmuskaatrasp RVS 13.5 cm 

 

Inhoud van het product of de set 

 

• 1x Nootmuskaatrasp (Roestvrij Staal, 13.5 cm) 

 

Gebruiksinstructies 

 

• Houd de rasp stevig vast bij het handvat. 

• Wrijf de nootmuskaat of andere specerij tegen het raspoppervlak in een heen-en-weer 

gaande beweging. 

 

Onderhouds- en reinigingsinstructies 

 

• Handwas onmiddellijk na elk gebruik met warm water en afwasmiddel. 

• Gebruik een borsteltje om voedselresten uit de gaatjes te verwijderen. 

• Droog het product direct en grondig af om de kwaliteit van het RVS te behouden. 

• Hoewel RVS vaak vaatwasmachinebestendig is, wordt handwas aanbevolen voor 

optimale levensduur en veiligheid. 

 

Veiligheidsinstructies 

 

• Het raspoppervlak is scherp en kan ernstig letsel veroorzaken. Raak de 

raspoppervlakken niet aan met uw vingers tijdens gebruik of reiniging. 

• Houd uw vingers altijd uit de buurt van de snijvlakken. 

• Opslag: Bewaar de rasp veilig, bij voorkeur met de snijvlakken beschermd of buiten 

bereik. 

 



Leeftijdsbeperkingen 

 

• Uitsluitend gebruiken door volwassenen of onder direct toezicht van een volwassene. 

 

Afvoerinstructies 

 

• Voer af als metaalafval (RVS) bij de plaatselijke inzamelpunten voor metaalrecycling. 

 

Waarschuwingen (P-codes) 

 

• P102: Buiten het bereik van kinderen houden. 

• P501: De inhoud/verpakking afvoeren naar een erkend afvalverwerkingsbedrijf. 

 

Gevareninformatie (H-codes) 

 

• N.V.T. (Niet Van Toepassing). 

 

Door deze richtlijnen te volgen, zorgt u voor een langdurige en optimale prestatie van uw 

product. Voor meer informatie of specifieke vragen kunt u contact opnemen met de 

klantenservice of de winkel waar u het product heeft aangeschaft. 

 

2. English (EN) 

 

Product Title 

 

Cookinglife Nutmeg Grater Stainless Steel 13.5 cm 

 

Contents of the product or set 

 

• 1x Nutmeg Grater (Stainless Steel, 13.5 cm) 



 

User instructions 

 

• Hold the grater firmly by the handle. 

• Rub the nutmeg or other spice against the grating surface in a back-and-forth motion. 

 

Maintenance and cleaning instructions 

 

• Hand wash immediately after each use with warm water and detergent. 

• Use a brush to remove food residue from the holes. 

• Dry the product immediately and thoroughly to maintain the quality of the stainless 

steel. 

• Although stainless steel is often dishwasher safe, hand washing is recommended for 

optimal lifespan and safety. 

 

Safety Instructions 

 

• The grating surface is sharp and can cause serious injury. Do not touch the grating 

surfaces with your fingers during use or cleaning. 

• Always keep your fingers away from the cutting edges. 

• Storage: Store the grater safely, preferably with the cutting surfaces protected or out of 

reach. 

 

Age restrictions 

 

• Use only by adults or under direct adult supervision. 

 

Disposal Instructions 

 

• Dispose of as metal waste (Stainless Steel) at local metal recycling points. 

 

Warnings (P-codes) 



 

• P102: Keep out of reach of children. 

• P501: Dispose of contents/container to an approved waste disposal plant. 

 

Hazard information (H-codes) 

 

• N/A (Not Applicable). 

 

By following these guidelines, you ensure long-lasting and optimal performance of your 

product. For more information or specific questions, please contact customer service or the 

store where you purchased the product. 

 

3. Deutsch (DE) 

 

Produkttitel 

 

Cookinglife Muskatreibe Edelstahl 13.5 cm 

 

Inhalt des Produkts oder Sets 

 

• 1x Muskatreibe (Edelstahl, 13.5 cm) 

 

Gebrauchsanweisung 

 

• Halten Sie die Reibe fest am Griff. 

• Reiben Sie die Muskatnuss oder andere Gewürze in einer Hin- und Herbewegung über 

die Reibfläche. 

 

Wartungs- und Reinigungsanweisungen 

 



• Handwäsche sofort nach jedem Gebrauch mit warmem Wasser und Spülmittel. 

• Verwenden Sie eine Bürste, um Speisereste aus den Löchern zu entfernen. 

• Trocknen Sie das Produkt sofort und gründlich ab, um die Qualität des Edelstahls zu 

erhalten. 

• Obwohl Edelstahl oft spülmaschinenfest ist, wird Handwäsche für optimale 

Lebensdauer und Sicherheit empfohlen. 

 

Sicherheitshinweise 

 

• Die Reibfläche ist scharf und kann schwere Verletzungen verursachen. Berühren Sie 

die Reibflächen nicht mit den Fingern während des Gebrauchs oder der Reinigung. 

• Halten Sie Ihre Finger stets von den Schneidkanten fern. 

• Aufbewahrung: Bewahren Sie die Reibe sicher auf, vorzugsweise mit geschützten 

Reibflächen oder außer Reichweite. 

 

Altersbeschränkungen 

 

• Nur durch Erwachsene oder unter direkter Aufsicht eines Erwachsenen verwenden. 

 

Entsorgungsanweisungen 

 

• Als Metallabfall (Edelstahl) bei den örtlichen Metallrecyclingstellen entsorgen. 

 

Warnhinweise (P-Sätze) 

 

• P102: Darf nicht in die Hände von Kindern gelangen. 

• P501: Inhalt/Behälter einer anerkannten Abfallentsorgungsanlage zuführen. 

 

Gefahreninformationen (H-Sätze) 

 

• N.Z. (Nicht Zutreffend). 

 



Durch Befolgung dieser Richtlinien gewährleisten Sie eine langanhaltende und optimale 

Leistung Ihres Produkts. Für weitere Informationen oder spezifische Fragen wenden Sie sich 

bitte an den Kundenservice oder das Geschäft, in dem Sie das Produkt erworben haben. 

 

4. Français (FR) 

 

Titre du produit 

 

Cookinglife Râpe à Muscade Acier Inoxydable 13.5 cm 

 

Contenu du produit ou du lot 

 

• 1x Râpe à Muscade (Acier Inoxydable, 13.5 cm) 

 

Instructions d'utilisation 

 

• Tenez fermement la râpe par le manche. 

• Frottez la muscade ou d'autres épices contre la surface de râpage par un mouvement de 

va-et-vient. 

 

Instructions d'entretien et de nettoyage 

 

• Lavez à la main immédiatement après chaque utilisation avec de l'eau chaude et du 

détergent. 

• Utilisez une brosse pour enlever les résidus alimentaires des trous. 

• Séchez le produit immédiatement et soigneusement pour maintenir la qualité de l'acier 

inoxydable. 

• Bien que l'acier inoxydable soit souvent compatible avec le lave-vaisselle, le lavage à 

la main est recommandé pour une durée de vie et une sécurité optimales. 

 

Consignes de sécurité 

 



• La surface de râpage est tranchante et peut causer des blessures graves. Ne pas 

toucher les surfaces de râpage avec vos doigts pendant l'utilisation ou le nettoyage. 

• Gardez toujours vos doigts éloignés des bords coupants. 

• Stockage: Rangez la râpe en toute sécurité, de préférence avec les surfaces de coupe 

protégées ou hors de portée. 

 

Restrictions d'âge 

 

• Utilisation uniquement par des adultes ou sous la surveillance directe d'un adulte. 

 

Instructions d'élimination 

 

• Éliminer comme déchet métallique (Acier Inoxydable) dans les points de collecte 

locaux pour le recyclage des métaux. 

 

Avertissements (Codes P) 

 

• P102: Tenir hors de portée des enfants. 

• P501: Éliminer le contenu/récipient dans une installation d'élimination des déchets 

agréée. 

 

Informations sur les Dangers (Codes H) 

 

• S/O (Sans Objet). 

 

En suivant ces directives, vous assurez une performance durable et optimale de votre produit. 

Pour plus d'informations ou des questions spécifiques, veuillez contacter le service client ou le 

magasin où vous avez acheté le produit. 

 

5. Italiano (IT) 

 

Titolo del prodotto 



 

Cookinglife Grattugia per Noce Moscata Acciaio Inox 13.5 cm 

 

Contenuto del prodotto o del set 

 

• 1x Grattugia per Noce Moscata (Acciaio Inossidabile, 13.5 cm) 

 

Istruzioni per l'uso 

 

• Afferrare saldamente la grattugia per il manico. 

• Strofinare la noce moscata o altra spezia contro la superficie di grattugiatura con un 

movimento avanti e indietro. 

 

Istruzioni per la manutenzione e la pulizia 

 

• Lavare a mano immediatamente dopo ogni utilizzo con acqua calda e detergente. 

• Utilizzare una spazzolina per rimuovere i residui di cibo dai fori. 

• Asciugare il prodotto immediatamente e accuratamente per mantenere la qualità 

dell'acciaio inossidabile. 

• Sebbene l'acciaio inossidabile sia spesso lavabile in lavastoviglie, si consiglia il 

lavaggio a mano per una durata e una sicurezza ottimali. 

 

Istruzioni di sicurezza 

 

• La superficie di grattugiatura è affilata e può causare lesioni gravi. Non toccare le 

superfici di grattugiatura con le dita durante l'uso o la pulizia. 

• Tenere sempre le dita lontane dai bordi taglienti. 

• Conservazione: Conservare la grattugia in modo sicuro, preferibilmente con le 

superfici di taglio protette o fuori dalla portata. 

 

Restrizioni di età 

 



• Utilizzare solo da adulti o sotto la diretta supervisione di un adulto. 

 

Istruzioni per lo smaltimento 

 

• Smaltire come rifiuto metallico (Acciaio Inossidabile) presso i punti di raccolta locali 

per il riciclaggio dei metalli. 

 

Avvertenze (Codici P) 

 

• P102: Tenere fuori dalla portata dei bambini. 

• P501: Smaltire il contenuto/contenitore in un impianto di smaltimento rifiuti 

approvato. 

 

Informazioni sui pericoli (Codici H) 

 

• N.A. (Non Applicabile). 

 

Seguendo queste linee guida, si garantisce una prestazione duratura e ottimale del prodotto. 

Per maggiori informazioni o domande specifiche, si prega di contattare il servizio clienti o il 

negozio dove è stato acquistato il prodotto. 

 

6. Polski (PL) 

 

Tytuł produktu 

 

Cookinglife Tarka do Gałki Muszkatołowej Stal Nierdzewna 13.5 cm 

 

Zawartość produktu lub zestawu 

 

• 1x Tarka do Gałki Muszkatołowej (Stal Nierdzewna, 13.5 cm) 

 



Instrukcja użytkowania 

 

• Trzymać tarkę mocno za uchwyt. 

• Pocierać gałkę muszkatołową lub inną przyprawę o powierzchnię trącą ruchem 

posuwisto-zwrotnym. 

 

Instrukcje konserwacji i czyszczenia 

 

• Myć ręcznie natychmiast po każdym użyciu ciepłą wodą z detergentem. 

• Użyj szczoteczki do usunięcia resztek jedzenia z otworów. 

• Osuszyć produkt natychmiast i dokładnie, aby zachować jakość stali nierdzewnej. 

• Chociaż stal nierdzewna jest często bezpieczna do mycia w zmywarce, zaleca się 

mycie ręczne w celu zapewnienia optymalnej żywotności i bezpieczeństwa. 

 

Instrukcje bezpieczeństwa 

 

• Powierzchnia trąca jest ostra i może spowodować poważne obrażenia. Nie dotykać 

powierzchni trącej palcami podczas użytkowania ani czyszczenia. 

• Zawsze trzymaj palce z dala od krawędzi tnących. 

• Przechowywanie: Przechowywać tarkę bezpiecznie, najlepiej z zabezpieczonymi 

powierzchniami tnącymi lub poza zasięgiem. 

 

Ograniczenia wiekowe 

 

• Używać wyłącznie przez dorosłych lub pod bezpośrednim nadzorem osoby dorosłej. 

 

Instrukcje utylizacji 

 

• Usuwać jako odpad metalowy (Stal Nierdzewna) w lokalnych punktach zbiórki 

recyklingu metali. 

 

Ostrzeżenia (Kody P) 



 

• P102: Chronić przed dziećmi. 

• P501: Zawartość/pojemnik usuwać do zatwierdzonego zakładu utylizacji odpadów. 

 

Informacja o zagrożeniach (Kody H) 

 

• N/D (Nie Dotyczy). 

 

Postępując zgodnie z niniejszymi wytycznymi, zapewniasz długotrwałą i optymalną 

wydajność swojego produktu. Aby uzyskać więcej informacji lub zadać konkretne pytania, 

skontaktuj się z obsługą klienta lub sklepem, w którym zakupiono produkt. 

 

7. Español (ES) 

 

Título del producto 

 

Cookinglife Rallador de Nuez Moscada Acero Inoxidable 13.5 cm 

 

Contenido del producto o juego 

 

• 1x Rallador de Nuez Moscada (Acero Inoxidable, 13.5 cm) 

 

Instrucciones de uso 

 

• Sostenga el rallador firmemente por el mango. 

• Frote la nuez moscada u otra especia contra la superficie de rallado con un 

movimiento de vaivén. 

 

Instrucciones de mantenimiento y limpieza 

 



• Lave a mano inmediatamente después de cada uso con agua tibia y detergente. 

• Utilice un cepillo para eliminar los residuos de comida de los orificios. 

• Seque el producto inmediatamente y a fondo para mantener la calidad del acero 

inoxidable. 

• Aunque el acero inoxidable es a menudo apto para lavavajillas, se recomienda el 

lavado a mano para una vida útil y seguridad óptimas. 

 

Instrucciones de seguridad 

 

• La superficie de rallado es afilada y puede causar lesiones graves. No toque las 

superficies de rallado con los dedos durante el uso o la limpieza. 

• Mantenga siempre los dedos alejados de los bordes cortantes. 

• Almacenamiento: Guarde el rallador de forma segura, preferiblemente con las 

superficies de corte protegidas o fuera del alcance. 

 

Restricciones de edad 

 

• Utilizar solo por adultos o bajo la supervisión directa de un adulto. 

 

Instrucciones de eliminación 

 

• Deseche como residuo metálico (Acero Inoxidable) en los puntos de recogida locales 

para el reciclaje de metales. 

 

Advertencias (Códigos P) 

 

• P102: Mantener fuera del alcance de los niños. 

• P501: Eliminar el contenido/recipiente en una instalación de eliminación de residuos 

aprobada. 

 

Información sobre peligros (Códigos H) 

 

• N/A (No Aplicable). 



 

Siguiendo estas directrices, asegura un rendimiento duradero y óptimo de su producto. Para 

más información o preguntas específicas, póngase en contacto con el servicio de atención al 

cliente o la tienda donde adquirió el producto. 

 

8. Svenska (SV) 

 

Produkttitel 

 

Cookinglife Muskotnötsrivare Rostfritt Stål 13.5 cm 

 

Innehåll av produkten eller setet 

 

• 1x Muskotnötsrivare (Rostfritt Stål, 13.5 cm) 

 

Användarinstruktioner 

 

• Håll rivjärnet stadigt i handtaget. 

• Gnid muskotnöten eller annan krydda mot rivytan i en fram- och tillbaka rörelse. 

 

Underhålls- och Rengöringsinstruktioner 

 

• Handdiska omedelbart efter varje användning med varmt vatten och diskmedel. 

• Använd en borste för att ta bort matrester från hålen. 

• Torka produkten omedelbart och noggrant för att bibehålla kvaliteten på det rostfria 

stålet. 

• Även om rostfritt stål ofta tål diskmaskin, rekommenderas handdisk för optimal 

livslängd och säkerhet. 

 

Säkerhetsinstruktioner 

 



• Rivytan är vass och kan orsaka allvarliga skador. Rör inte rivytorna med fingrarna 

under användning eller rengöring. 

• Håll alltid fingrarna borta från skäreggarna. 

• Förvaring: Förvara rivjärnet säkert, helst med skärytorna skyddade eller utom räckhåll. 

 

Åldersbegränsningar 

 

• Används endast av vuxna eller under direkt övervakning av en vuxen. 

 

Avfallshanteringsinstruktioner 

 

• Kasseras som metallavfall (Rostfritt Stål) vid lokala insamlingsställen för 

metallåtervinning. 

 

Varningar (P-koder) 

 

• P102: Förvaras oåtkomligt för barn. 

• P501: Innehållet/behållaren lämnas till godkänd avfallsanläggning. 

 

Faroinformation (H-koder) 

 

• E.T. (Ej Tillämpligt). 

 

Genom att följa dessa riktlijnen säkerställer du en långvarig och optimal prestanda hos din 

produkt. För mer information eller specifika frågor, vänligen kontakta kundtjänsten eller 

butiken där du köpte produkten. 

 


